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Constipation : l’échelle de Bristol

Selles dures et morcelées (en billes) 
d’évacuation difficileType 1

Selles dures, moulées en saucisse et 
bosseléesType 2

Selles dures, moulées en saucisse 
craqueléeType 3

Selles molles mais moulées, en saucisse 
(ou serpentin)Type 4

Selles molles, morcelées, à bords nets et 
d’évacuation facileType 5

Selles molles morcelées, à bords 
déchiquetésType 6

Selles totalement liquidesType 7


