
Les troubles

C’est quoi ? 
Un ensemble d’atteintes de l’appareil 
locomoteur (articulations, 
tendons, muscles).

Les origines possibles 
 �Gestes répétitifs ou postures 
contraignantes.
 Port de charges lourdes. 
 �Vibrations produites par certaines 
machines lors de conduite d’engins.

LA MAJORITÉ DES MALADIES PROFESSIONNELLES

+ de 20
millions
de journées de travail 
perdues liées aux TMS.

des accidents du travail sont liés 
aux manutentions manuelles. 

Plus d’1 actif sur 2
déclare avoir souffert d’un TMS dans l’année, 

dont 60 % de femmes et 54 % d’hommes.

Source : Assurance maladie, chiffres 2025 et 2024 (coûts pour l'entreprise), issus des rapports annuels de la branche Risques professionnels.
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en chiffres

troubles musculosquelettiques
reconnus maladies 

professionnelles en 2025.

46 466
 

UN PHÉNOMÈNE MASSIF

LE COÛT POUR LES ENTREPRISES

+ 3,9 %
de TMS reconnus 

en maladies 
professionnelles 

en 2025.

Les femmes sont 
davantage 

concernées que 
les hommes par 
les TMS (+22 %).

des maladies professionnelles 
reconnues sont des TMS.
Les autres sont provoquées par 
une exposition à des substances 
toxiques ou des agents dangereux. 

2,4 milliards
 d’euros de cotisations 

versées à l'Assurance 
maladie.

50 %

89 %




